
 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении 

кулинарного конкурса 

«Готовь по-Самарски /Самарская скатерть – самобранка» 

программы «Разговор о правильном питании» в 2026 году 

  



1. Общие положения  

1.1. Настоящее положение о кулинарном конкурсе «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть 

самобранка» (далее – Конкурс) определяет цели и задачи, порядок организации и 

проведения Конкурса, устанавливает требования к предоставляемым на Конкурс 

материалам, критерии их оценки; порядок определения и награждения победителей.  

1.2. Цель конкурса: формирование у дошкольников и младших школьников интереса и 

старших к традициям региональной кухни как компоненту многонациональной культуры 

региона, готовности изучать и сохранять их.  

1.3. Задачи Конкурса:  

• побуждать детей знакомиться с традициями и обычаями региональной кухни;  

• развивать представление о многонациональной культуре региона и разнообразии 

обычаев и традиций народов, населяющих Самарскую область;  

• развивать чувство уважения к культурному разнообразию, интереса к изучению 

традиционной культуры разных народов, готовности беречь и сохранять культурные 

традиции;  

• прививать детям интерес к кулинарии, освоению навыков приготовления пищи;   

• создавать условия и побуждать детей и родителей к совместной деятельности.  

1.4. Учредитель Конкурса: министерство образования Самарской области  

(далее – Министерство).  

1.5. Организационный комитет Конкурса:  

Состав организационного комитета Конкурса (далее – Оргкомитет) утверждается 

распоряжением Министерства.  

1.6. Организаторы Конкурса:   

• Программа «Разговор о правильном питании»;  

• Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального 

образования Самарской области «Институт развития образования» (далее – ГАУ 

ДПО СО ИРО);  

• Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Самарской области «Самарский техникум кулинарного искусства».  

Организаторы Конкурса:  

• осуществляет подготовку и проведение Конкурса;  

• принимает конкурсные работы и сопровождающие документы;  

• организует экспертизу материалов в соответствии с критериями оценки  

• конкурсных заданий;  

• информирует участников об итогах Конкурса;  

Организатор Конкурса имеет право на:  

• использование конкурсных материалов с указанием авторства в целях 

популяризации Конкурса;  



• тиражирование конкурсных работ при сохранении ссылок на авторов.  

1.7. Жюри Конкурса формируется и утверждается решением Оргкомитета Конкурса.  

1.8. Проведение Конкурса освещается на сайте ГАУ ДПО СО ИРО (https://iro63.ru/) и сайте 

программы «Разговор о правильном питании» (www.prav-pit.ru)  

1.9. Учредитель и Организатор Конкурса оставляют за собой право вносить изменения в 

Положение Конкурса.  

 

2. Участники Конкурса  

2.1. В Конкурсе могут принять участие классы обучающихся общеобразовательных 

организаций, подготовительные группы воспитанников дошкольных организаций, 

расположенные на территории Самарской области под руководством педагога (далее – 

Участники), использующие в своей практической деятельности программу «Разговор о 

правильном питании» (первая: «Разговор о правильном питании», вторая: «Две недели в 

лагере здоровья» и третья части: Формула правильного питания»).  

2.2. Не рассматриваются заявки и работы к участию от образовательных организаций, не 

реализующих в своей деятельности программу «Разговор о правильном питании».  

2.3. Возраст участников:  

• дети старшего дошкольного возраста – 6–8 лет,   

• дети школьного возраста – 8–11 лет.  

2.4. В состав команды от организации для участия в Конкурсе входят: 3 родителя и 3 ребенка 

от класса/группы.  

2.5. Принимает участие в Конкурсе только одна команда от одной образовательной 

организации.  

 

3. Сроки и порядок проведения Конкурса  

3.1. Конкурс проводится c 20.10.2026 по 26.02.2027, включая подведение итогов и 

объявление результатов.  

3.2. Конкурс проходит в два этапа:  

• Отборочный:  

Заочный (онлайн) тур «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка: 

почему важно сохранять кулинарную культуру нашего края».   

Срок проведения – 20.10.2026-21.12.2026.  

• Очный тур:  

Кулинарный батл «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка».   

Срок проведения – проводится в 2027 году и утверждается распоряжением ГАУ 

ДПО СО ИРО. 

 

https://iro63.ru/
http://www.prav-pit.ru/


Электронная регистрация участников Конкурса с 25.10.2026 по 20.11.2026;  

Экспертиза конкурсных материалов с 23.11.2026 по 15.12.2026; 

Подведение итогов заочного этапа Конкурса: 21.12.2026. 

3.3. Для участия в онлайн-туре «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка: 

почему важно сохранять кулинарную культуру нашего края» классы и группы 

воспитанников дошкольных образовательных учреждений должны подготовить плакат, 

посвященный традициям и национальному разнообразию самарской кухни.  

Цель плаката – представить культурную ценность самарской кухни, продемонстрировав ее 

традиции, историю, блюда и продукты, на которых она основана.  

Плакат выполняется в любой изобразительной технике (акварель, графика, аппликация). 

Конкурсная работа загружается в формате pdf. на сайт www.prav-pit.ru (Раздел 

Конкурсы/Самарская скатерть самобранка).   

3.4. Для участия в отборочном туре педагог должен зарегистрироваться в разделе Конкурса 

и в установленные сроки загрузить Конкурсную работу не позднее 20.11.2026 по ссылке: 

https://www.prav-pit.ru/teachers/contest/gotov-posamarski.  

 

Оценка Конкурсной работы осуществляется в соответствии с критериями (Приложение1). 

Требования к конкурсным работам перечислены п.4 настоящего Положения.  

3.5. Жюри на основании оценки работ выбирает 4 команды-победителя отборочного тура (4 

класса и 4 группы воспитанников дошкольных образовательных учреждений). Состав 

команд: 3 взрослых и 3 ребенка.  

3.6. В Очном туре Кулинарный батл «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка» 

семейные команды участвуют в викторине, посвященной традициям самарской кухни и 

кулинарном батле (готовят блюда по заданным рецептам от шеф-поваров). Программа 

очного тура размещается на сайте ГАУ ДПО СО ИРО.  

Очный тур Кулинарный батл «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка» 

проводится в 2027 году. Дата и площадка утверждается ГАУ ДПО СО ИРО. 

 

4. Требования к конкурсным работам отборочного тура  

4.1. На Конкурс принимаются работы, представляющие Плакат (далее – Работа), 

загруженный в формате pdf, посвященный традициям и обычаям самарской кухни.  

4.2. Работы, не связанные с темой Конкурса, не рассматриваются.  

http://www.prav-pit.ru/
https://www.prav-pit.ru/teachers/contest/gotov-posamarski


Работы должны быть загружены не позднее 20.11.2026 на сайт www.prav-pit.ru (раздел 

Педагогам/Конкурсы/ Готовь по-Самарски).   

Работы загружает педагог.   

4.3. Для участия в Конкурсе не принимаются материалы:  

• превышающие 1 (один) мегабайт;   

• не являющиеся авторскими работами Участников Конкурса;  

• содержащие изображение логотипа товарного знака, продукции и/или иного 

упоминания брендов, компаний.  

 

5. Условия Конкурса  

5.1. Принимая участие в Конкурсе, обучающиеся образовательных организаций, педагог, 

под руководством которого выполняется Работа, а также родители (законные 

представители) Участников соглашаются с тем, что представленные ими Работы не 

возвращаются и могут быть использованы Организатором Конкурса для размещения в 

специальной педагогической прессе, на сайте программы «Разговор о правильном питании» 

https://www.prav-pit.ru, для показа на открытых мероприятиях, включения в 

демонстрационные материалы, посвященные программе, и в иных источниках без 

дополнительного согласия, без ограничения территории использования  и без уплаты 

какого-либо вознаграждения, включая анонимное использование (без указания имени 

автора).  

Участник конкурса дает согласие Организатору Конкурса на внесение изменений, 

сокращений и дополнений в Работу, снабжение её иллюстрациями, предисловием, 

послесловием, комментариями или любыми пояснениями.  

5.2. Участники гарантируют, что созданные ими лично Работы не были ранее 

воспроизведены, распространены путем продажи или иного отчуждения, публично 

показаны, доведены до всеобщего сведения. Права на такие материалы не отчуждены, не 

заложены, не переданы по договорам иным лицам.  

5.3. Участники гарантируют, что созданные ими лично Работы не являются предметом 

незаконной переработки другого охраняемого законом произведения.   

5.4. Участники гарантируют, что предоставленные ими Работы не нарушают авторские 

права и иные права интеллектуальной собственности третьих лиц и в случае предъявления 

претензий третьими лицами Организатору относительно использования предоставленных 

участниками материалов обязуются урегулировать такие претензии самостоятельно и за 

свой счет.  

5.5. Конкурсные работы не рецензируются и не возвращаются.  
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6. Оценка участников Конкурса  

6.1. Работы заочного онлайн-тура оцениваются Жюри согласно критериям, перечисленным 

в Приложении 1 настоящего Положения.  

6.2. Участие в викторине очного тура оценивается в соответствии с набранными за 

правильные ответы баллами.  

6.3. Участие в Кулинарном батле «Готовь по-Самарски/Самарская скатерть самобранка» 

оценивается Жюри очного тура согласно критериям, перечисленным в Приложении 2 

настоящего Положения.  

6.4. Апелляции и претензии по итогам регионального этапа Конкурса не предусмотрены.  

 

7. Подведение итогов Конкурса  

7.1. По итогам онлайн тура все участники (классы и группы), чья работа одобрена 

модератором Конкурса, получают Сертификаты участников Конкурса (распечатывают с 

сайта Программы https://www.prav-pit.ru).   

7.2. По результатам очного тура определяются победители в каждой возрастной категории 

(дети 6–7 лет, дети 8–11 лет), которые награждаются дипломами I, II или III степени, а также 

дипломами лауреата Министерства образования Самарской области.   

7.3. Дополнительно могут быть учреждены призы и дипломы от отдельных ведомств и 

учреждений.  

7.4. Информация об итогах Конкурса размещается на сайте ГАУ ДПО СО ИРО 

(https://iro63.ru/) и на сайте Программы «Разговор о правильном питании (https://www.prav-

pit.ru).  

 

8. Координатор Конкурса  

8.1. Координатор по проведению Конкурса, взаимодействию с территориальными 

управлениями, дошкольными образовательными организациями ‒ Струкова Светлана 

Михайловна, старший преподаватель кафедры дошкольного образования.  

Почта контакта: detsad_sipkro@mail.ru  

8.2. Координатор по проведению Конкурса, взаимодействию с территориальными 

управлениями, общеобразовательными учреждениями ‒ Ефремова Надежда Геннадьевна, 

заведующий кафедрой охраны здоровья, труда (технологии), физической культуры и основ 

безопасности и защиты Родины.  

Почта контакта: kmfk@iro63.ru  
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9. Дополнительные условия  

9.1. Нарушение любого из пунктов настоящего Положения лишает участника права участия 

в Конкурсе.  

 

10. Заключительные положения  

10.1. Участие в конкурсе является подтверждением заключения договора присоединения к 

настоящим правилам. В связи с заключением договора Участник подтверждает полное 

согласие со всеми положениями настоящих правил, факт понимания всех условий 

настоящих Правил и согласие с тем, что Организатор вправе в одностороннем порядке 

вносить изменения в настоящие правила без предварительного письменного уведомления 

об этом каждого Участника Конкурса.  

Участник Конкурса/Получатель Призов Конкурса, в любом случае, не вправе требовать 

изменения Договора.   

10.2. Все спорные вопросы, возникающие в связи с проведением Конкурса, регулируются 

на основании положений действующего законодательства Российской Федерации.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1  

к Положению   

об организации и проведении  

кулинарного конкурса   

«Готовь по-Самарски/Самарская скатерть-самобранка»  

программы «Разговор о правильном питании»   

в 2026 году 



 

  

Критерии оценки плакатов 

«Готовь по-Самарски/ Самарская скатерть самобранка:  

почему важно сохранять кулинарную культуру нашего края» 

 

Раскрытие темы – насколько полно и убедительно авторы продемонстрировали идею о 

культурной ценности самарской кухни, вкладе национальных кухонь в разнообразие 

культуры региона – до 7 баллов  

Оригинальность – художественные приемы, использованные при создании  

плаката – до 7 баллов  

Эмоциональность и привлекательность – насколько работа вызывает позитивные 

чувства, интерес и желание изучать кулинарную культуру – до 7 баллов  

Оформление плаката – четкое и понятное изображение – до 3 баллов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 2   

к Положению   

об организации и проведении  

кулинарного конкурса   

«Готовь по-Самарски/Самарская скатерть-самобранка»  

программы «Разговор о правильном питании»   

в 2026 году  



Критерии оценки блюда,  

приготовленного семейной командой  

в рамках очного тура конкурса 

 

1. Оригинальность рецепта – 5 баллов.  

2. Использование всех продуктов, указанных в задании – 3 балла.  

3. Вкус блюда – 5 баллов.  

4. Оформление блюда 

 


